
 

 

 
Cilj predmeta 

-osposobiti studenta za …. 

 
Ishodi učenja - student će moći …. 

 
Aktivnosti učenja i 

poučavanja 

Opterećenje studenta 
(dio od ukupnog 

ECTS) 

 
Način praćenja i provjera ishoda 

učenja 

 
 
 
 
 
 
 
Demonstriranje pravilne 
izvedbe osnovnih tehnika 
narodnih i društvenih 
plesova, primjenu metodskih 
postupaka za otklanjanje 
pogrešaka u izvedbi tehnika 
narodnih i društvenih 
plesova, kreiranje složenih 
motoričkih zadatka plesnih 
koreografija 

Pokazati pravilnu izvedbu osnovnih tehnika 
narodnih plesova (alpske, dinarske, jadranske 
i panonske plesne zone) 

VJEŽBE 1 KOLOKVIJ 

Pokazati pravilnu izvedbu osnovnih tehnika 
latinoameričkih i standardnih natjecateljskih 
plesova 

 VJEŽBE 1 KOLOKVIJ 

Pokazati pravilnu izvedbu odabranih 
modernih plesova 

VJEŽBE 1 KOLOKVIJ 

Objasniti osnove planiranja i programiranja 
trenažnog procesa u natjecateljskom plesu 

PREDAVANJA 0,5 ZAVRŠNI ISPIT 

Upotrijebiti metodske postupke za otklanjanje 
uočenih pogrešaka u izvedbi tehnika 

VJEŽBE 0,5 KOLOKVIJ 

Analizirati osnovne karakteristične plesne 
ritmove 

PREDAVANJA 0,5 ZAVRŠNI ISPIT 

Pokazati sposobnost kreativnog i inovativnog 
razmišljanja 

SEMINARI/ TIMSKI 
RAD/VJEŽBE 1 KOLOKVIJ 

Provesti procjenjivanje i praćenje usvojenosti 
odabranih plesnih tehnika 

SEMINARI/VJEŽBE 0,5 KOLOKVIJ 


